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Priveliste din Parcul Giiell

DESCOPERA BARCELONA

Barcelona este un orag vibrant, dinamic, mereu in miscare, insd si un oras care

isi pdstreazd cu pasiune mostenirea, oferind totul, de la comori gotice §i dansuri

traditionale la baruri moderne, arbitecturd inovatoare si mancare delicioasd.

La intrebarea care sunt cele mai impor-
tante locuri care trebuie vazute in Bar-
celona, raspunsul trebuie sa fie mereu:
pur si simplu plimbati-va pe strazi.
Putine orase din lume sunt atat de potri-
vite pentru plimbari pe jos, iar acest
lucru se datoreaza mostenirii arhitec-
turale bogate a Barcelonei, care include
pietre romane uriase Si trasee medie-
vale, precum si arhitectura sclipitoare
a lui Gaudi sau arhitectura modernista
din sec. XXI, cu cladirile sale straluci-
toare si cu colturi ascutite, amplasate in
jurul cladirilor istorice.

DEZVOLTAREA

Amplasat pe coasta Mediteranei in
nord-estul Spaniei, la cca 260 km de
Franta si 625 km de Madrid, Barcelona
- al doilea oras ca marime din Spania
- a fost fondat de romani. Oppidumul
Barcino a fost imprejmuit de zidurile
care marcau zona cunoscuta astazi ca
Placa de Sant Jaume, unde se afla cate-
drala si cladirile guvernului. In epoca
medievala - Epoca de Aur a Cataloniei
- contii de Barcelona au mutat zidurile
spre sud dincolo de faimosul bulevard
La Rambla, pentru a include El Raval si
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pentru a forma zona cunoscuta astazi
ca Orasul Vechi (Ciutat Vella). Dincolo
de ziduri, se afla mormintele evreiesti
de pe dealurile Montjuic.

Sec. XIX

La sfarsitul sec. XIX, orasului i s-a mai
adaugat un cartier mare (Eixample) si a
fost organizat pe sistem dreptunghiular,
cu strazi paralele, in timp ce in nord, pe
mal, se intindea zona industriala. Cele
trei zone-cheie, vizitate de majoritatea
turistilor, sunt Ciutat Vella, Eixample
(unde se afla Sagrada Familia proiec-
tata de Antoni Gaudi si majoritatea cla-
dirilor construite in stil modernist) si
fosta zona industriala, ulterior transfor-
mata in plaja (Barceloneta si portul).

EXPLORAREA ORASULUI

Barcelona este un oras usor de explo-
rat, deoarece in centrul sau se afla
Placa de Catalunya, care separa ora-
sul vechi de cel nou. Sistemul cu strazi
paralele din Eixample este usor de par-
curs, iar strazile din Ciutat Vella creeaza
parca un labirint, ceea ce sporeste sen-
timentul de aventura. Un mod bun de a
invata sa va orientati prin oras ar fi sa



O plimbare pe La Rambla

=1 autobuzele turistice, care trec pe
2 toate obiectivele importante, ast-
“= puteti cobori si urca unde doriti. Un
=1 mod ar fi sa faceti o excursie prin

2ca mergeti spre castelul din var-
dealului Montjuic, puteti vedea cum
== ‘ntinde orasul in departare spre sud,
= ~colo de portul comercial siin jos spre
=. Lobregat. Mergeti in sens opus,
“or= nord, pe toata lungimea plajei, pana
la noul Forum si la raul Bésos,
celimiteaza granita de nord a orasu-
zvoltarea orasului spre centrul tarii
- blocata de muntii Serra Collserola,

Populara plajid Barceloneta

silueta carora este brazdata de biserica
Sagrat Cor din Tibidabo.

Transportul public

Sistemul de transport public este usor
de utilizat si include o retea subterana
de metrou foarte eficienta. Acelasi tip
de bilete se foloseste la metrou, tren si
autobuz, iar pretul acestora este mic,
mai ales daca va cumparati seturi de
cate 10.

Festivaluri si petreceri

Locuitorii Barcelonei sunt innebuniti dupa
petreceri; aproape in fiecare luna gasesc
un pretext pentru a sarbatori ceva. Fiecare
cartier are o festa major (festival principal),
care implica mese mari in familie, manca-
ruri si produse de patiserie facute special
pentru aceasta ocazie, lazi pline cu sticle
de cava si multd muzica. Festivalul cel mai
important din oras este La Merce, care
dureaza o saptamana si se tine in septem-
brie, cu parade spectaculoase cu ,uriasi”,
,dragoni”, ,diavoli”, muzica, dans si artifi-
cii. Calendarul evenimentelor este incarcat
de sarbatori, precum Carnavalul care pre-
cede Postul Pastelui sau Sarbatoarea Sf.
loan din 23 iunie. Mentionam doua par-
ticularitati catalane ale acestor petreceri:
dansul traditional sardana (pagina 39)
si castells, ,turnurile” umane care pot fi
nalte de cinci persoane. Sarbatoarea Sf.
Gheorghe, protectorul Cataloniei, este
mult mai linistita, iar obiceiul din acea zi
este de a darui carti si trandafiri rosii.
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Skateboarderi in Parcul Diagonal Mar

BARRIOS

In ciuda dimensiunii orasului, comuni-
tatile si satele care formeaza Barcelona
creeaza o atmosfera intima. Aceste
barrios (cartiere) au identitati si caracte-
ristici puternice, organizand festivaluri
proprii si oferind tipuri diferite de diver-
tisment. Barrios Tsi pastreaza individua-
litatea si au, de obicei, in centru o piata
sau chiar doua, unde terasele speci-

fice Barcelonei permit trecatorilor sa se
opreasca pentru a afla noutatile. Nu e
de mirare ca oamenii prefera sa stea in
aer liber, avand in vedere clima blanda
si temperaturile care rareori scad iarna
sub 10°C iar vara sub 25°C. Oriunde ati
locuin oras, veti gasi o strada preferata
sau o piata cu baruri si cafenele unde
localnicii stau dimineata la un cortado
(cafea) sau mananca inghetata dupa
pranz. Incet-incet va veti obisnui si cu

NU PLECATI DIN BAR

CELONA FARA S/

incercagi tapas in mai multe localuri.
Exista baruri de tapas pe toate gusturile:
de la barurile mici, mai traditionale la cele
moderne si fusion. Vedeti recomandarile
noastre din intregul ghid si de pe pagina 15.
Vedeti operele lui Gaudi. Oricum nu le
puteti evita: de la impozanta Sagrada Familia
si Park Guell, la intimele La Pedrera sau Casa
Batllo. Mai multe la pagina 69 si 72.

Faceti un tur al cladirilor moderniste.
Cumparati ghidul Ruta del Modernisme
de la unul dintre cele trei centre dedicate
modernismului, din magazinele pentru
turisti sau librérii pentru informatii detaliate
despre cele 115 cladiri din oras si din impre-
jurimi, incluzand restaurantele si barurile
care ofera vouchere de reduceri (Www.ruta-
delmodermisme.com). Pagina 22.

Va rasfatati cu o orxata. Barri Gotic este
renumit pentru granges (sau granjas) care
inseamna ,lactobar”. Aceste cafenele tra-
ditionale vand n special bauturi bazate pe
lapte, inclusiv orxata, o bauturd concen-
trata din lapte si ciufe. Granges ofera, de

obicei, o gama larga de produse de patise-
rie. Pagina 67.

Luati micul dejun la piata La Boqueria.
Piata La Boqueria este cea mai colorata pe
timpul diminetii. Savurati un mic dejun cata-
lan adevarat, cu caracatita si oua posate la
El Quim de la Boqueria. Pagina 33.

Va plimbati in Cartierul Gotic. Hoinariti pe
aleile inguste si umbroase si in gradinile cu
palmieri. Vizitati Muzeul de Istorie a Orasu-
lui si aflati ce se petrece in Orasul Vechi sau
faceti o pauza de cafea la Meson del Café
de pe Llibreteria. Pagina 41.

Dansati sardana intr-o duminica. lesiti
intr-o duminica dimineata in fata catedralei
si dansati cu localnicii sardana, dansul tra-
ditional din Catalonia. Pagina 39.

Admirati privelistea de pe Montjuic.
Traseul 12 va duce pe dealul Montjuic sa
admirati ceea ce s-a construit pentru Jocu-
rile Olimpice din 1992. Doar cei curajosi vor
indrazni sa saré de pe cea mai inalta tram-
bulina de sarituri in apa din oras, insa ori-
cine poate admira privelistea. Pagina 75.
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wre in cartierul El Raval

. lent si cu ziua care incepe mai
= . magazinele se deschid la 10:00),
z-amiezele linistite si serile efer-
. In care pare ca toata lumea
¢ == din casa la o plimbare prin oras.

BOGATA MOSTENIRE

= "= ca numeroasele cafenele si baruri

r eschise Tn urma cu mult timp,
2gazine par desprinse din tre-
=r intalnesti o metropola unde

Torre Agbar, in forma de ruj

Privind trecatorii

exista atatea magazine ale mestesuga-
rilor: la polleria se vinde doar carne de
pui; la cuchilleria gasiti doar cutite, col-
mado ofera doar produse deshidratate.
Afluxul de imigranti a contribuit si mai
mult la acest amestec. Individualitatea
comerciala a orasului este data si de
magazinele luxoase moderne si maga-
zinele designerilor de pe El Raval si El
Born, unde atelierele sunt atat de mici
incat nici nu se vad in spatele vitrinelor.

SPIRITUL CREATIV

Diseny (designul) este cel mai des intal-
nit talent intr-un oras care debordeaza
de creativitate, atat in artele plastice,
cat si in arta spectacolului. Caracteris-
tica nationala este, cum se spune aici,
un amestec de seny (intelepciune) si
rauxa - un tip de descatusare care pro-
duce creativitate. Rezultatul este un
amestec de conservatorism accentuat
si simt comercial, ceea ce poate explica
ideea din spatele frumoasei Sagrada
Familia, o opera avangardista conce-
puta de un arhitect traditionalist cre-
dincios. Poate fi o explicatie si pentru
istoria orasului, o insiruire de vremuri
bune si vremuri grele, perioade de pros-
peritate impresionanta si de greutati
incredibile, perioade marcate de idei
indraznete sau de pasiune incendiara.

PLANIFICAREA URBANA

Planificarea urbana din oras se potri-
veste cu bravura sa arhitectonica. Arhi-
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Torre Mare Nostrum pe Avinguda Diagonal

tectii din Barcelona fac pasi curajosi in
planificarea urbana, in ciuda opozitiei
constante. Nu se tem sa darame bucati
mari din proprietatile vechi si sa ridice
n locul acestora cladiri concepute dupa
ultima moda sau sa lase spatii libere.

Dezvoltarea orasuiui

Orasul s-a dezvoltat brusc: in Epoca de
Aur din sec. XIlI-XIV s-au construit vilele
gotice din Ciutat Vella. Apoi, dezvolta-
rea arhitecturala a fost redusa pana la
explozia industriala din sec. XIX, cand
s-au pus bazele extravagantului car-
tier modern Eixample. Ins& la mijlocul
sec. XX, Generalul Franco, dictatorul
fascist, a oprit orice initiativa. In timp ce
restul oraselor europene isi distrugeau
mostenirea arhitecturala si construiau
zgarie-nori, in a doua jumatate a sec. XX
Barcelona a stagnat, fiind ignorata de
finantatorii din capitala.

Orasul a revenit la viata abia in 1986,
cand s-au organizat Jocurile Olimpice,
atragand arhitecti de cel mai inalt nivel
in cea de-a doua Renaixenca (Renas-
tere).

Un orag dinamic

Dupa ani buni de stagnare si recesiune,
orasul se dezvolta din nou. Accentul se
pune pe cele doua artere, Avinguda Dia-
gonal si Avinguda Parallel, care leaga
estul si vestul orasului in directia marii,
creand o legatura naturala intre port
si terminalul de vapoare de croaziera
si sala de targuri din Forum, destinata
expozitiilor si conferintelor. Cladirile din
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fosta zona industriala, Poble Nou, au
fost fie demolate, fie transformate in
virtuozitati ale tehnologiei inalte. Lega-
turile se fac prin cateva cai de transport,
la suprafata si in subteran. Intrebarea
este daca spiritul autentic al Barce-
lonei va fi astfel complet distrus, sau
va coexista in armonie cu mostenirea
industriala.

Locuitorii Barcelonei iubesc inghetata

" GEI
GRANISSA
TORRO




Rambla la apus

Cafenelele de pe Placa de Pau Vila

\_r't:aaé-', ANDARI PENTRU EXPLORAREA ORASULU

Ue=de tarzii. Totul incepe mai tarziu in
Swneslona: pranzul se ia dupa 14:00, iar
2 ©upa 21:00, cand incep concertele.
le cu muzica live si cluburile se
miscare pe la 02:00. Degustati
s3a treaca mai usor timpul.
ideale pentru cumparaturi.
W iatea magazinelor se deschid intre
:00 si se inchid pentru pranz
2 1:00, apoi se deschid iar de la
2700 pana la 20:00. Multe maga-

# ©. haine sau alimentare se inchid la
230 21:00. Magazinele mari, lanturile
2 ne si galeriile comerciale sunt
toata ziua. Magazinele mai
s.nt inchise vara in dupa-amiezele
“.mnica. Doar brutariile, patiseriile
magazine alimentare sunt
< duminica (pana pe la 15:00).
Vematoarea de chilipiruri. In fiecare
@7 0 Placa Nova din fata catedralei,
w rzanizeaza o piata de antichitati si un
2 10:00-21:00, inchis pentru 3-4
JEmani in aug. si la inceput de sept.).
D cu elicopterul. Cat Helicopters
W c=thelicopters.com) ofera zboruri
*0 min. deasupra orasului, pentru a
= o= Iz inaltime terenurile olimpice,
. de fotbal Barca, Tibidabo, Park
ada Familia, Forumul si portul.
“oul se afla pe Moll Adossat, debar-
Jeru pentru vase de croaziera.
#unturi despre moda. Cativa dintre cei
mportanti designeri din oras si-au
gazine in Eixample. Printre cei
~oscuti este Antonio Miro, al carui

magazin este pe Calle Enric Granados
nr. 46. Alte magazine: Adolfo Dominguez
(Avenida Diagonal nr. 471-473) si On
Land (Carrer de Princesa nr. 25), unde
puteti gasi haine pentru femei si barbati,
create de designeri tineri si cunoscuti.
Camiseria Pons se afla in centru, intr-o
cladire moderna de pe Carrer Gran de
Gracia 49. Salvador Bachiller (Carrer de
Mallorca 243) produce din 1942 acce-
sorii si obiecte pentru calatorii si este
inca la moda.

Bilete pentru meciurile echipei Barca.
Acestea se pot cumpara online de pe
pagina de internet a clubului. In ziua
meciului, gasiti bilete la ghiseele de la
stadion, pe Travessera de les Corts sau
Avinguda de Joan XXIII. Meciurile Thcep
in intervalul 17:00-21:00. Biletele din
categoria Entrada general sunt ieftine, la
peluza; Lateral au pret mediu, iar Tribuna
are scaune acoperite. Atentie: la meci-
urile importante biletele se gasesc greu!
CosmocCaixa. Biletul de intrare la muzeul
de stiinta este mai scump decat la restul
muzeelor din Barcelona. Motivul este
uzura aparatelor interactive cauzata de
folosirea lor de grupurile de elevi curiosi.
Drumul vinului. Cateva agentii de turism
si tur operatori organizeaza trasee dedi-
cate vinului si gastronomiei din Barce-
lona. La Biroul de Turism Vilafranca (Calle
Hermenegild Clascar 2; tel.: 93 818 12
54; www.turismevilafranca.com) gasiti
informatii despre cei aproape 300 de
producatori de vin si cava.
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Tiierea jambonului a ajuns la rangul de arta

MANCARE SI BAUTURA

Locuitorii din Barcelona iau mancarea foarte in serios. Vi vor intreba

curiogi ,Unde ati mancat?”, iar raspunsul vd poate clasifica drept o

persoand cu gust §i distinctie sau un neinitiat.

Bucataria catalana presupune un vechi
stil mediteraneean de a gati, caracteri-
zat de aromele ierburilor montane, ule-
iurile si sucurile naturale produse la
campie, vanat, peste si crustacee. Poate
fi descrisa ca mar i muntanya (mare si
munte), un amestec special de fructe
de mare si carne. Tn ultimii ani, bucata-
rii din restaurantele cu stele Michelin au
incercat o abordare mai avangardista a
mancarurilor clasice catalane. Totusi,
bucatarii noi se cam intorc la stilul mai

Produse proaspete la piata La Bogueria
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simplu si usor de a gati, insistand sa
foloseasca ingrediente locale, de sezon.

In Barcelona, puteti incerca si alte
tipuri de mancaruri traditionale, nefiind o
problema sa gasiti un loc unde puteti lua
masa. Restaurantele mai elegante din
Eixample ofera probabil cea mai buna
mancare, dar sunt lipsite de personalita-
tea restaurantelor din Orasul Vechi, unde
localurile vechi precum Agut, Caracoles
sau 7 Portes se intrec cu localurile mai
noi, mai moderne.

In majoritatea barurilor (tabernas,
bodegas sau cervecerias, ultimul ter-
men insemnénd ,berarie”) se serveste
si méancare, de obicei de o calitate neas-
teptat de buna. Aici, puteti degusta la
orice ora din zi tapas, sandviciuri (boca-
dillos in castiliana, bocats sau entrepans

in catalana) sau plats combinats (plato- .

uri mixte).

MESELE PRINCIPALE

Localnicii mananca, de obicei, devreme
micul dejun, care consta in café con
leche (cafea cu lapte, café amb llet in
catalana) cu paine prajita sau cu biscuiti.
Tn jur de 11:00, se ia al doilea mic dejun,
care este, de obicei, un sandvici mai con-




